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Kuluttajat ja terveyspalvelut 

Teos koostuu esitelmiin pohjautuvista kirjoituksista, jotka pidettiin kahdessa Pohjoismaisen 

bioetiikkakomitean järjestämässä seminaarissa vuonna 2009.  Ensimmäinen seminaari käsitteli tee-se-itse 

geenitestaukseen liittyviä eettisiä kysymyksiä. Toinen seminaari käsitteli terveysturismiin liittyviä 

mahdollisuuksia ja ongelmia. Kummatkin aihealueet käsittelevät terveyspalvelujen tuottamiseen ja 

myyntiin liittyviä eettisiä ongelmia sekä potilaan roolin muuttumista entistä kuluttajakeskeisemmäksi.   

Terveyspalvelujen tarjonnassa potilaan rooli on muuttumassa yhä aktiivisemmaksi, jolloin potilas/asiakas 

ottaa enemmän vastuuta häneen terveyteen liittyvissä kysymyksissä.  Samaan aikaan terveyteen liittyviä 

palveluja tarjotaan yhä enemmän yksityisen sektorin kautta, joka ei ole suoranaisesti kytköksissä 

pohjoismaiseen julkiseen terveydenhuoltoon. Enenevässä määrin uudenlaisia terveyspalveluja ja tuotteita 

kehitetään ja tarjotaan myös yli kansallisten rajojen, jolloin niiden sääntelyyn liittyy uudenlaisia haasteita. 

Näihin ongelmiin ei välttämättä löydy olemassa olevia kansallisia tai ylikansallisia säädöksiä. Pohjoismaisen 

bioetiikkakomitean järjestämissä seminaareissa ja niiden pohjalta kootussa julkaisussa (Consumer 

Medicoine) on pyritty pohtimaan tee-se-itse geenitestaukseen ja terveysturismiin liittyviä ongelmia ja 

mahdollisuuksia eri näkökulmista, tuoden esille pohjoismaisen hyvinvointivaltion julkisen terveydenhuollon 

erityispiirteet.  
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